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��✨ Poznaliśmy kolejnego Czuciaka! ✨�� Dzisiaj nasze przedszkolaki spotkały Gniewka

z Krainy Złości – wyjątkowego Czuciaka, który pomaga dzieciom rozpoznawać i

oswajać trudne emocje. Podczas zajęć rozmawialiśmy o tym, czym jest złość, kiedy

się pojawia i jak można sobie z nią poradzić w bezpieczny sposób. Dzieci chętnie

dzieliły się swoimi odczuciami i uczyły się nowych sposobów radzenia sobie z

emocjami. �� To były ważne i bardzo wartościowe zajęcia ����
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